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Õppekavarühm Juuksuritöö ja iluteenindus 

Õppekava nimetus 

Küünetehnik 

Nail Technician 

Ногтевой Техник 

Õppekava kood EHISes 219742 

ESMAÕPPE ÕPPEKAVA JÄTKUÕPPE ÕPPEKAVA 

EKR 2 EKR 3 

EKR 4 

kutsekeskha

ridus 

EKR 4 EKR 5 EKR 4 EKR 5 

   X    

Õppekava maht (EKAP): 60 

Õppekava koostamise 

alus: 

Kutsestandard „Küünetehnik, tase 4“ Teeninduse Kutsenõukogu 11.10.2023 

otsus nr 36; 

Vabariigi Valitsuse 26.08.2013 määrus nr 130 „Kutseharidusstandard“ 

Õppekava õpiväljundid: 

Õpetusega taotletakse, et õpilane omandab teadmised, oskused ja hoiakud, 

mis on vajalikud töötamiseks küünetehnikuna, ning luuakse eeldused 

õpingute jätkamiseks ja elukestvaks õppeks. 

Õppija: 

1) väärtustab valitud kutset ja eriala, on kursis erinevate tööturu 

suundumustega, kasutades selleks erinevaid infoallikaid; 

2) teenindab ilusalongis klienti iseseisvalt, rakendades asjakohaseid ja 

ergonoomilisi töövõtteid ning järgib kliendikeskse teeninduse põhimõtteid; 

3) töötab järgides tööohutus- ja tööhügieeninõudeid ning kasutab ressursse 

keskkonda ja iseennast säästvalt; 

4) mõtleb loovalt, arendab ideid lähtuvalt kliendi soovidest, arvestades tema 

eripära ja vajadusi; 

5) katab, hooldab ja kaunistab kliendi küüsi, kasutades erinevaid 

tehnoloogiaid, hoolitseb kliendi käte- ja küünte eest, rakendab asjakohaseid 

ja ergonoomilisi töövõtteid ning nõustab klienti koduseks käte hoolduseks; 

6) hoiab ennast kursis moetrendidega ja ajakohaste materjalidega, 

konkurentsis püsimiseks täiendab end iseseisvalt, kasutab selleks erinevaid 

infoallikaid sealhulgas infotehnoloogilisi vahendeid; 

7) korraldab iseseisvalt oma tööd, tuleb tööülesannete täitmisega toime 

tavapärastes kui ka konfliktolukordades ning vastutab töö lõpptulemuse eest; 

8) on avatud koostööle, osaleb ja vajadusel juhib meeskonnatööd, arendab 

sotsiaalseid ja enesekohaseid pädevusi ning käitub vastastikust suhtlemist 

toetaval viisil; 

9 ) kasutab oma töös digivahendeid infotöötluse, kommunikatsiooni ja 

ohutuse jaoks 

Õppekava rakendamine: 

Õppevorm mittestatsionaarne õpe, statsionaarne - koolipõhine õpe, 

statsionaarne - töökohapõhine õpe 

Sihtrühm põhiharidusega isikud. 

Nõuded õpingute alustamiseks 

Õppima võib asuda isik, kellel on vähemalt põhiharidus. 

Nõuded õpingute lõpetamiseks 

Õpingud loetakse lõpetatuks, kui õpilane on omandanud eriala õppekava õpiväljundid vähemalt lävendi 

tasemel. Õpiväljundite saavutatust hinnatakse kutseeksamiga. Juhul, kui kutseeksami sooritamine 

ebaõnnestub, on õpilasel õigus sooritada õpingute lõpetamiseks erialane kooli lõpueksam. 

Haridusliku erivajadusega õpilase puhul hinnatakse õpiväljundite saavutatust erialase lõpueksamiga, mille 

võib asendada kutseeksamiga. 

Lõpetamisel väljastatavad dokumendid 



Lõputunnistus ja hinneteleht 

Õpingute läbimisel omandatav(ad) 

kvalifikatsioon(id): Küünetehnik, tase 4 

osakutse(d): 

  

Geelmaniküürija, tase 4 

  

Õppekava struktuur 

Põhiõpingud 51 EKAP, millest praktika 15 EKAP 

Valikõpingud 11 EKAP 

Põhiõpingute moodulid (56 EKAP) 

Õpitee ja töö muutuvas 

keskkonnas 
5 EKAP 

• kavandab oma õpitee, arvestades isiklikke, sotsiaalseid ja 

tööalaseid võimalusi ning piiranguid; 

• mõistab ühiskonna toimimist, tööandja ja organisatsiooni 

väljakutseid, probleeme ning võimalusi; 

• kavandab omapoolse panuse väärtuste loomisel enda ja 

teiste jaoks kultuurilises, sotsiaalses ja/või rahalises 

tähenduses; 

• mõistab enda vastutust oma tööalase karjääri kujundamisel 

ning on motiveeritud ennast arendama; 

Klienditeeninduse alused 2 EKAP 

• rakendab suhtlemise erinevaid viise kliendiga tulemuslikuks 

suhtlemiseks lähtuvalt klienditeeninduse heast tavast; 

• mõistab meeskonnatöö tähtsust salongis positiivse 

töökeskkonna loomisel; 

• mõistab tööstressi maandamise viise oma kutsealases töös; 

Anatoomia ja füsioloogia 

alused 
2 EKAP 

• rakendab üla- ja alajäseme anatoomia ning füsioloogiaga 

seonduvaid teadmisi oma kutsealases töös; 

• teab levinumaid naha ja küünte haigusi; 

Maniküür ja kätehooldus 4 EKAP 

• valmistab ette töökoha, enda ja töövahendeid, järgides 

tervisekaitsenõudeid; 

• hindab visuaalselt kliendi käenaha ja sõrmeküünte seisundit 

täites elektroonse kliendikaardi; 

• rakendab maniküüri ja käte hoolduseks nõuetekohaseid 

töövahendeid ja -võtteid; 

• kasutab modelleeritud geellakkimiseks nõuetekohaseid 

töövahendeid ja -võtteid; 

Digivahendite kasutamine 

töös 
4 EKAP 

• kasutab õppeinfosüsteemi ja digikeskkondade võimalusi 

sihipäraselt ja otstarbekalt; 

• rakendab oma töös fototöötlusprogrammi ja tehnilisi 

vahendeid; 

• kasutab digiportfoolio koostamise oskusi oma töös; 

Küünte pikendamine ja 

hooldamine 

kunstmaterjaliga 

17 EKAP 

• kasutab nõuetekohaseid tooteid, töövõtteid ja -vahendeid 

küünte pikendamiseks kunstmaterjaliga ; 

• rakendab nõuetele vastavaid tooteid, töövahendeid ja 

-võtteid küünte hooldamiseks kunstmaterjaliga; 

• kasutab kunstmaterjali küüntelt eemaldamiseks 

nõuetekohaseid töövahendeid ja -võtteid; 

• mõistab kompositsiooni ja värvusõpetuse põhimõtteid ja 

kasutab oma töös küünte kaunistamise tehnikaid; 

Pediküür 2 EKAP 

• rakendab jalgade hoolitsuste nõuetekohaseid töövõtteid ja 

-vahendeid; 

• kasutab klassikalise pediküüri nõuetele vastavaid tooteid, 

töövahendeid ja -võtteid; 

Praktika 15 EKAP 
• planeerib enda praktika eesmärgid ja tööülesanded; 

• rakendab oma töös maniküüri, käte hoolduse ja pediküüri 



nõuetekohaseid töövõtteid ja -vahendeid juhendamisel 

praktikasalongis; 

• vormistab ja esitab praktikaaruande vastavalt nõuetele; 

Valikõpingute moodulid (11 EKAP) 

Ripsmete ja kulmude 

keemiline värvimine 
2 EKAP • teostab kulmude ja ripsmete värvimise; 

Erialane inglise keel 2 EKAP 

• mõistab inglisekeelset erialast terminoloogiat, teab 

töövahendite ja toodete nimetusi; 

• demonstreerib oskust suhelda kliendiga otsesuhtluses ja 

telefoni teel; 

• näitab oskust nõustada klienti teenuse valikul ja toodete 

ostul; 

Individuaalne valikõpe 2 EKAP • saavutab valitud mooduli rakenduskava õpiväljundid 

Turunduse alused 3 EKAP 

• haldab ettevõtte ja sotsiaalmeedia kodulehte 

• kasutab erinevaid digivahendeid ja arvutiprogramme 

ettevõttes turunduslike eesmärkidega; 

Küünetehniku erialane 

eesti keel 
2 EKAP 

• mõistab eestikeelset erialast terminoloogiat, teab 

töövahendite ja toodete nimetusi; 

• demonstreerib oskust suhelda kliendiga otsesuhtluses ja 

telefoni teel; 

• nõustab klienti teenuse valikul ja toodete ostul; 

Valikõpingute valimine: 

Valikmoodulite maht õppekavas on 11 EKAP´it. Õpilasel on õigus valida valikmooduleid kooli teistest 

õppekavadest või teiste õppeasutuste õppekavadest kooli õppekorralduseeskirja sätestatud korras. 

Valikõpingud toetavad ja laiendavad kutseoskusi. 

Lõpueksami lühikirjeldus: 

Lõpueksam on ühildatud kutseeksamiga, mille eesmärgiks on tagada, et lõpetanu on saavutanud kõik 

õppekavas seatud õpiväljundid. 

Praktika kirjeldus: 

Praktika jooksul õpilane planeerib, rakendab ja arendab omandatud küünetehniku eriala kutsealaseid 

teadmisi ja oskusi töökeskkonna ja meeskonnaliikmena, täidab sihipäraselt töö- ja klienditeenindamise 

nõuetest tulenevaid tööülesandeid. 

Spetsialiseerumised 

spetsialiseerumine Geelimaniküürija 

Õppekava kontaktisik Ene Valgemäe 

Märkused: 

Moodulite rakenduskava on kättesaadav: 

https://tahvel.edu.ee/#/curriculum/3342/version/8450 

https://tahvel.edu.ee/#/curriculum/3342/version/8872 

 

 


