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Oppekava koostamise
alus:

[luteeninduse riiklik dppekava, vastu véetud 19.06.2014 maarus nr
37 (uus redaktsioon RT I, 30.04.2020, 5); kutsestandard , Juuksur,
tase 4“ Teeninduse Kutsendukogu 20.02.2021 otsus nr 26, kehtib
alates 20.02.2021 kuni 19.02.2026, Vabariigi Valitsuse 26.08.2013
maarus nr 130, Kutseharidusstandard”

Oppekava dpiviljundid:

Oppekava eesmirk: dpetusega taotletakse, et dppija omandab
juuksuri erialal to6tamiseks vajalikud teadmised ja oskused, et
pakkuda kliendile emotsionaalselt ja fiitisiliselt heaolutunnet.
Oppekava dpiviljundid:

1) vaartustab teenindaja kutset ja juuksuri eriala, on kKursis
kutse- ja eriala arengusuundadega ning teadlik erinevatest
tooturu suundumustest;
teenindab ilusalongis klienti, arvestades tema soove,
vajadusi ja véimalusi, jargib kliendikeskse teeninduse
pohimotteid;
soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste
hoolduseks vastavalt salongis tehtud t6o6le;
tootab kasutades erinevaid t66- ja juuste hooldusvahendeid,
jargib tehnoloogiaid ja protsesse rakendades asjakohaseid ja
ergonoomilisi to0votteid;
jargib tooprotsessides tooohutus- ja toohiigieenindudeid
ning kasutab ressursse keskkonda ja iseennast sdastvalt;
korraldab iseseisvalt oma t66d tootades kollektiivis, tuleb
tooulesannete taitmisega toime tavaparastes olukordades
ning vastustab t66 16pptulemuse eest;
arendab ennast elukestvadppijana ja on kursis
moetrendidega, soovitab kliendile teenuseid arvestades
kliendi isikupéra ja soove;
on avatud koostdo6le ja osaleb meeskonnatdds, arendab
sotsiaalseid ja enesekohaseid padevusi ning kéitub
vastastikust suhtlemist toetaval viisil;
kasutab t66ga seonduvalt infotehnoloogilisi vahendeid ning
erialast sGnavara ka inglise keeles.

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Oppekava rakendamine (sihtrithmadele ja kasutatavatele ppevormidele)
Juuksuri dppekava sihtgrupiks on p&hi- voi keskharidusega isikud. Oppetd6 toimub
statsionaarses v0i mittestatsionaarses 6ppevormis, koolipohises vdi to6kohapdhises dppes.

Nouded 6pingute alustamiseks
Neljanda taseme esmadppes dpingute alustamise tingimus on pdhihariduse olemasolu.




Nouded 6pingute l6petamiseks

Opingud loetakse l6petatuks, kui 8pilane on omandanud juuksuri eriala dppekava dpivaljundid
vahemalt lavendi tasemel. Opiviljundite saavutatust hinnatakse kutseeksamiga, mida vdib
sooritada ka osade kaupa. Kui kutse- voi erialal ei ole kutseeksami sooritamine véimalik,
lopetatakse dpingud erialase 16pueksamiga. Juhul, kui kutseeksami sooritamine ebadnnestub,
on Opilasel 6igus sooritada dpingute 1opetamiseks samuti erialane 16pueksam. Haridusliku
erivajadusega dpilase puhul hinnatakse dpivialjundite saavutatust erialase 16pueksamiga, mille
v0ib asendada kutseeksamiga.

Lopetamisel viljastatavad dokumendid
Neljanda taseme kutsedppe lopetanule viljastab kool I6putunnistuse koos hinnetelehega.

Opingute libimisel omandatav(ad)

... kvalifikatsioon(id): | Juuksur, EKR tase 4 kompetentsid

... osakutse(d): | Barber, tase 4 kompetentsid

Opingute osalisel Barber, tase 4

libimisel Labitud moodulid:
omandatavad Sissejuhatus kutsedpingutesse
kvalifikatsioonid Klienditeeninduse alused

Juuste ja peanaha hoolduse alusope

Juuksuri loomingulise t66 alused

Juuste, habeme ja vuntside 16ikamine

Juuste varvimine

Juuksuri klienditeeninduse praktilised t66d (osaliselt)
Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas

Praktika

Oppekava struktuur
L. P6hidpingute moodulid - 102 EKAP
1. Sissejuhatus kutseopingutesse - 2 EKAP
1) omab iilevaadet juuksuri kutsest, eriala 6ppekava iilesehitusest, kutsetaseme tdstmise
voimalustest ning 6ppe- ja praktikakorraldusega seonduvast;
2) omab iilevaadet juuksuri erialal to6jouturul toimuvast;
3) motestab Opitava eriala to6 iseloomu- ja ilusalongide tookeskkonna eripira;
4) tunneb tlevaatlikult juuksuritdo ajalugu ja arengutrende.

2. Klienditeeninduse alused - 3 EKAP

1) teab suhtlemise erinevaid viise ja moistab nende kasutamist kliendikeskses teeninduses
ja enda rolli selles;

2) moistab meeskonnat6o tihtsust salongis positiivse to6keskkonna loomisel;

3) teab esmamulje loomise pdhimotteid ja maistab selle tiahtsust kliendiga kontakti
loomisel;

4) mdistab toopinge ja stressi maandamise tihtsust ning teab erinevaid véimalusi nende
valtimiseks juuksuri kutsetd6s.

5) Kaitub vastastikust suhtlemist toetaval viisil.

3. Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas - 5 EKAP

1) kavandab oma dpitee, arvestades isiklikke, sotsiaalseid ja tooalaseid véimalusi ning
piiranguid;

2) maistab tihiskonna toimimist, td6andja ja organisatsiooni valjakutseid, probleeme ning
voimalusi;

3) kavandab omapoolse panuse vairtuste loomisel enda ja teiste jaoks kultuurilises,
sotsiaalses ja/vGi rahalises tdhenduses;

4) mdistab enda vastutust oma to6alase karjaari kujundamisel ning on motiveeritud ennast
arendama.

4. Juuste ja peanaha hoolduse alusépe - 2 EKAP




1)
2)
3)
4)
5)

6)

moistab peanaha ja juuste ehitust, nende elutegevust ning omavahelist seost;

moistab peanaha ja juuste erinevaid probleeme, haigusi ja haireid;

omab iilevaadet erinevatest juuste ja peanaha hooldustoodetest, nende koostisest ja
toimimispohimadtetest, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilises t80s;
moistab to6kava koostamise eesmarki, koostab tookava lahtuvalt kliendi peanaha ja
juuste isedrasustest ning jargnevast tootluse spetsiifikast;

peseb ja hooldab kliendi peanahka ning juukseid, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks, jargib kliendikeskset teenindust;
teenindab Kklienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab toédohutuse-, hiigieeni- ja
keskkonnanoudeid; rakendab t6dde tegemisel tervist sddstvaid ergonoomilisi
toovotteid.

Juuksuri loomingulise t66 alused - 3 EKAP

1)
2)
3)
4)

5)
6)

7)

mdistab, leiab ning seostab sarnasusi geomeetriliste kujundite ja inimese kui terviku
ning timbritseva keskkonna vahel;

teab erinevaid ndo-, pea- ja kehakujusid ning nende omavahelisi proportsioone,
rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilises t60s;

moistab aine varvilisust lahtuvalt fiitisikalisest ja varviopetuslikust taustast, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilises t66s;

moistab ja seostab erinevaid pinnatekstuure inimese kui tervikuga ning imbritseva
keskkonnaga;

moistab erinevate pinnatekstuuride moju valguse peegeldumisele;

moistab kujunduselementide varvi, vormi ja pinnatekstuuri kasutamise pohimaétteid,
rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes;

teab juuksemoes kujunduselementide kasutamist eri ajastutel, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi loomingulistes toddes.

Juuste, habemete ja vuntside lI6ikamine - 10 EKAP

1)
2)
3)

4)

teab juuste 16ikuse nelja pohivormi tunnuseid, rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi juuksuri kutsealases t60s;

mdistab juuste, habeme ja vuntside 16ikamise t66de planeerimist ja kavandamist,
koostab vastava téokava;

l6ikab juukseid vastavalt koostatud 16ikusjoonisele, 16ikab habemeid ja vuntse, kasutab
sobivaid toovahendeid, arvestab nao- ja peakujuga;

teenindab Kklienti, jargides kliendikeskset teenindust, arvestab t66ohutuse-, hiigieeni- ja
keskkonnandudeid, rakendab té6tamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovotteid.

Juuste struktuuri piisimuutmine - 4 EKAP

1)
2)
3)

4)

5)

teab juuksestruktuuri plisimuutmiseks kasutatavaid erinevaid tooteid ja neis
sisalduvate ainete toimimispdhimdotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
juuksuri kutsealases t6s;

mdistab juuksestruktuuri piisimuutmisel juuksekarvas toimuvaid keemilisi reaktsioone;
kavandab ja koostab ning jargib té6kava juuste struktuuri plisimuutmiseks, arvestades
voimalikke riske;

teeb kliendile ohutult juuksestruktuuri piisimuutmise, kasutades erinevaid keemilisi
aineid ja rullikeeramise tehnikaid ja ldhtudes soovitud l6pptulemusest, soovitab
kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks;

teenindab klienti, jargides kliendikeskset teenindust, arvestab td6ohutuse-, hiigieeni- ja
keskkonnanodudeid, rakendab t66de tegemisel tervist sddstvaid ergonoomilisi
toovotteid.

Juuste virvitéotlus - 6 EKAP

1)

teab juuste varvimuutmiseks kasutatavaid varvaineid ning m&istab nende toimimise
pohimdtteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi juuksuri kutsealases t60s;




2) teab juuste varvimuutmise erinevaid t66tlusi ja tooteid, mdistab nende toimimise
pohimotteid ning mdju juustele ja peanahale, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
praktilistes toodes;

3) maistab varvikaardi tilesehituse pdhimétet, kasutab seda juuste varvi maaramisel ja
varviretsepti koostamisel, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilises t60s;

4) koostab tookava ja teeb kliendile ohutu juuste varvi muutmise, kasutades erinevaid
tehnikaid ja to6vahendeid, soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste
hoolduseks;

5) teenindab Klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab té6ohutuse-, hiigieeni- ja
keskkonnanoudeid, rakendab t66de tegemisel tervist sddstvaid ergonoomilisi
toovotteid.

9. Soengukujundus - 7 EKAP

1) teab erinevaid soengute liike, kujundamistehnikaid ja to6vahendeid, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilises t60s;

2) teab soengukujunduses kasutatavaid hooldus- ja viimistlusvahendeid ja mdistab nende
toimimispohimaétteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi praktilises t6os;

3) maistab tookava koostamise vajadust, koostab tookava, kujundab soengu, arvestades
nio- ja peakujuga, kasutades erinevaid soengukujunduse tehnikaid ja tédvahendeid,
soovitab kliendile viimistlusvahendeid koduseks juuste hoolduseks;

4) teenindab klienti, jargides kliendikeskset teenindust, arvestab té6ohutuse-, hiigieeni- ja
keskkonnanoéudeid, rakendab to6tamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovotteid.

10. Juuksuri klienditeeninduse praktilised t66d - 30 EKAP

1) mdistab kliendi vajadustele ja soovidele orienteeritud teenindamise tihtsust iluteenuste
pakkumisel, suhtlemise reegleid ja rollijaotust meeskonnas;

2) selgitab kliendi soovi, rakendades sobivat keelekasutust, hoiakuid ja lugupidavat
kultuurilist suhtumist;

3) planeerib, koostab téokava ja teenindab kliente, jargides koikides tooprotsessides
to6ohutus- ja toohtligieenindudeid;

4) noustab klienti juuste hooldusvahendite ja viimistlustoodete kodusel kasutamisel.

11. Praktika - 30 EKAP

1) planeerib enda praktika eesmargid ja tooiilesanded tulenevalt praktikajuhendist;

2) tutvub ilusalongi tookorraldusega, sh toohiigieeni ja to6koha korrashoiunduetega;

3) tootab juhendamisel praktikasalongis, jargib salongi tookorraldusest tulenevaid
noudeid ja hiigieenindudeid, kasutab ergonoomilisi ning ohutuid to6votteid;

4) votab vastu kliendi, selgitab vilja tema soovid, koostab téokava ning tootleb kliendi
juukseid lahtuvalt kliendi vajadustest, soovidest ning ootustest, jargides kliendikeskset
teenindust, soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks;

5) taidab iga toopaeva lopus eneseanaliiiisi sisaldava aruande, kus mérgib lihidalt, mida
tegi ja mida sellest 6ppis;

6) praktika lIoppedes koostab aruande ja esitleb koolis.

IL Valikopingute moodulid - 18 EKAP

Oppijal on kohustus valida valikmooduleid 18 EKAPi ulatuses ning igus valida valikmooduleid
kooli teistest 6ppekavadest voi teiste 6ppeasutuste dppekavadest kooli dppekorralduseeskirjas
satestatud korras. Valikdpingu moodul avatakse juhul, kui kursuse dppijatest vihemalt 50% on
selle valinud. Selgete eelistuste puudumisel valitakse kdige enam soovijaid kogunud
valikmoodulid. Valitud moodulid loetakse kohustuslikuks kdigile.

1. Ettevotlus - 6 EKAP
1) moistab arivéimalusi, lahtudes iseenda eeldustest ja oskustest ning keskkonna
toetavatest ja piiravatest teguritest;




2) kavandab turundustegevused driidees kirjeldatud tootele, tarbijale ja turutingimustele;

3) moistab ettevotte eelarvestamise, finantseerimise ja majandusarvestuse péhimatteid
lahtudes digusaktidest ja heast tavast;

4) kavandab ettevotluse opitavas valdkonnas lahtudes ariideest ja ettevotluskeskkonnast.

Jumestamine - 3 EKAP

1) teab erinevaid ndokujusid ja nende korrigeerimise voimalusi jumestuses;

2) moistab varviteooria pohialuseid ja rakendab neid oma t606s;

3) teeb paevase ja ohtuse jumestuse, arvestab kliendi soovidega, kasutab sobivaid
jumestustooteid, -vahendeid ja rakendab ergonoomilisi to6votteid ning jargib
tooohutuse ja hiigieenindudeid;

4) ndustab klienti jumestuse tegemiseks sobivate jumestustoodete ja -vahendite valikul.

Erialane vene keel - 3 EKAP

1) modistab erialast terminoloogiat, teab to6vahendite ja toodete nimetusi;
2) suhtleb kliendiga vene keeles otsesuhtluses ja telefoni teel;

3) ndustab Klienti, selgitab juukseldikuse pohimotteid.

Erialane soome keel - 3 EKAP

1) modistab erialast terminoloogiat, teab to6vahendite ja toodete nimetusi;
2) suhtleb kliendiga soome keeles otsesuhtluses ja telefoni teel;

3) ndustab Klienti, selgitab juukseldikuse pohimotteid.

Iluhoolitsused niole ja kitele - 3 EKAP

1) teeb kite hoolitsuse, arvestades naha vajadusi ja jalgides hiigieenindudeid;

2) teeb kiilinekaunistusi iihele vdi mitmele kiitinele, arvestades protseduuri labiviimisele
esitatavate nduetega;

3) moistab koduse ndaohoolduse teoreetilisi lahtepunkte;

4) teostab iseenda peal ndohoolitsuse, kasutades sobivaid to6vahendeid, votteid ja tooteid;

5) varvib iseendal kulmud sobilike toodetega, korrigeerib kulmud, arvestades protseduuri
labiviimisele esitatavate nouetega.

Eritehnikad juuste virvitoos - 2 EKAP

1) omab iilevaadet erinevatest varvitoodetest ja varvimise eri tehnikatest;

2) koostab tookava ja teeb kliendile ohutu juuste varvi muutmise, kasutades erinevaid
tehnikaid ja sobivaid t66vahendeid.

Puhastus- ja koristustédd ilusalongis - 2 EKAP

1) maaratleb objekti koristusvajaduse, lahtudes mustuse liigist ja astmest;

2) valib ja kasutab koristustarvikuid ja -masinaid, teab hoolduskuludeks vajalikku
materjalikogust ning kasutab 6konoomselt ja sddstvalt koiki to6vahendeid;

3) koristab ilusalongi iseenda tervist, keskkonda ja vahendeid saastvalt.

Digitaalne fotograafia juuksuritele - 2 EKAP

1) moistab digifotograafia olemust ja pohimdisteid, haélestab kaamera, valib failiformaadi
ja kasutab kaamerat pildistamisel;

2) moistab kadreerimise ja kompositsiooni pohireegleid ning kasutab neid juuksuri
tooprotsessi ja soengute jdddvustamisel;

3) moistab digitaalse fototdotluse pohialused, kasutab neid fotode todtlemisel ja prindib
toodeldud fotod;

4) moistab fotode digitaalse pildipanga loomise vajadust ja sellest ldhtuvalt loob
pildipanga.

Kielised loovtegevused juuksurile - 2 EKAP
1) oskab valmistada késitsi lihtsaid juuksekaunistusi kdsitootraadist, helmestest, tekstiilist
ja paeltest;




2) teab voimalusi kasitsi valmistatud juuksekaunistuste kasutamiseks ja oskab neid

soengus kasutada.

10. Voistlussoengud - 2 EKAP
1) oskab vastava juhendi jargi kavandada vdistlustoo ja teostab selle praktikas;
2) teab voimalusi kasitsi valmistatud juuksekaunistuste kasutamiseks ja oskab neid

soengus kasutada;

3) analiilisib oma véistlussoengu ettevalmistus- ja labiviimisprotsessi.

11. Portfoolio koostamine - 3 EKAP
1) on teadlik erinevatest portfooliote koostamise ja esitamise voimalustest;
2) pildistab oma t6id ja tootleb neid fototdotlusprogrammiga;
3) esitleb oma portfooliot, sh digitaalses vormis.

12. Kombineeritud moodsad naiste ja meeste juukseldikused - 3 EKAP
1) omab iilevaadet moodsatest juukseldikuse vormidest pikkadele, poolpikkadele ja
lithikestele juustele;
2) sobitab naiste ja meeste juukseldikuse skeeme ning 16ikab juukseid neid skeeme

kasutades.

Oppekava kontaktisik

ees- ja perenimi:

Janne Tamm

ametikoht: | sotsiaaltdo ja iluteeninduse dppesuuna juhtopetaja
telefon: | 5666 7570
e-post: | janne.tamm@ametikool.ee

Markused

Moodulite rakenduskavade link: https://ametikool.ee/et/oppetoo/moodulite-rakenduskavad

Lisa 1 Kutsestandardi kompetentside ja eriala dppekava moodulite vastavustabel
Lisa 2 Oppekava moodulite ja kutseharidusstandardis kirjeldatud dpivéljundite sidusus
Lisa 3 Oppekava avamise vajalikkuse pshjendus



mailto:janne.tamm@ametikool.ee
https://ametikool.ee/et/oppetoo/moodulite-rakenduskavad

Lisa1

Kutsestandardi ,Juuksur, tase 4“ kompetentside ja 0ppekava pohidopingute moodulite vastavustabel

P6hiépingute moodulid
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B.2 Juuksur, tase 4 iildoskused
1. Suhtleb kliendiga viisakalt ja jargib klienditeeninduse head tava,
; : : . X X X X X X X X X
arvestades salongis kokkulepitud teenindusstandardeid.
2. Jargib eetika- ning konfidentsiaalsuse pohimotteid. X X X X X X X X X X
3. Jargib todohutus- ja hiigieenindudeid. X X X X X X X X X X X
4. Kasutab ressursse saastvalt. X X X X X X X X X
5. Kasutab ergonoomilisi toovotteid. X X X X X X X X X X X
6. Hoiab oma tookoha korras ja puhtana. X X X X X X X X
7. Annab vajadusel esmaabi. X X X X X
8. Oskab eesti keelt tasemel B1 ja valdab erialast inglise keelset
. . ) L X X X X X X X X X X X
terminoloogiat (vtlisa 1 Keelte oskustasemete kirjeldused).
9. Kasutab todalaselt arvutit algaja kasutaja tasemel ja jargmisi digioskusi:
sisuloome ja probleemilahendus ning iseseisva kasutaja tasemel: ohutus,
: o L . . . o X X X X X X X X X X X
infotootlemine ja kommunikatsioon (vt lisa 2 Digipadevuste
enesehindamisskaala)

B.3.1 Juuste ja peanaha pesemine ja hooldamine




1. Hindab kliendi juuste ja peanaha tervislikku seisundit; valmistab t66koha
ette kliendi juuste ja peanaha pesemiseks; valib pesemiseks sobivad tooted
lahtuvalt teenuse iseloomust ning kliendi juuste ja peanaha seisundist;
peseb peanahka ja juukseid, kasutades masseerivaid pesemisliigutusi.

2. Hooldab juukseid ja peanahka, kasutades vastavaid hooldustooteid,
lahtudes kliendi juuste ja peanaha seisundist ning eelnevast ja jargnevast
tootlusest ning kliendi I6pptulemuse soovist; soovitab kliendile tooteid
koduseks juukse- ja peanaha hoolduseks

B.3.2 Juuste loikamine

1. Selgitab konsultatsiooni kdigus valja kliendi soovid, vajadused,
voimalused ja isikupara; koostab juukseldikuse skeemi, ldhtudes
juukseldikuse neljast pdhivormist (massiivne, iihtlane jargulisus, kasvav
jargulisus ja gradueeritud), pea anatoomilistest jaotustest ning juuste
kasvualast ja -suunast.

2. Loikab vastavalt skeemile kombineerides erinevaid pohivorme,
arvestades kliendi ndo ja pea kuju, juuste pikkust, tekstuuri ja kasvusuunda
ning kasutades nelja péhivormi ja 16ikusele vastavaid to6vahendeid ja -
votteid.

B.3.3 Habeme ja vuntside l6ikamine

1. Loikab habet ja vuntse, kujundades neid vastavalt kliendi ndo kujule,
karvakasvu eriparale ja kliendi soovile ning kasutades ldikusele vastavaid
toovahendeid.

2. Peseb ja hooldab habet, vastavalt kliendi ndonaha seisundile; viimistleb
habeme, kasutades vastavaid hooldus- ja viimistlustooteid.

3. Soovitab kliendile tooteid koduseks habeme ja vuntside hoolduseks.

B.3.4 Juuste piisilokkimine

1. Valib oige suurusega lokirullid vastavalt kliendi juuste tiiiibile ja
eelnevale tootlusastmele; kasutab erinevaid rullide keeramise tehnikaid,
arvestades soovitud 16pptulemust.




2. Valib ja kasutab sobivaid eelhooldustooteid, ldhtudes
juuksestruktuurist; valib ja kasutab piisiloki vedelikke vastavalt
juuksestruktuuri omadustele ja eelnevatele tootlustele, arvestades
juuksestruktuuri muutusi keemiliste reaktsioonide kaigus; kasutab
lokivedelikku ja kinnitusainet vastavalt kasutusjuhendile.

3. Teeb jarelhooldust, arvestades juuksestruktuuri; soovitab koduseks
hoolduseks juuksehooldustooteid ja viimistlusvahendeid.

B.3.5 Juuste virvimine

1. Arvestab juuste tumedusastet, loomulikku pigmenti, juuksestruktuuri
omadusi, eelnevaid ja jargnevaid to6tlusi ning valmistab varvimise segu
jargides kasutusjuhendit.

2. Soovitud tulemuse saamiseks kannab varvisegu juustele vastavalt
varviskeemile.

3. Loputab ja peseb varvisegu juustest, kasutades sobivat Sampooni
vastavalt juuksestruktuurile ja jairgnevale to6tlusele; neutraliseerib
juuksed; soovitab kliendile sobivaid hooldustooteid ja
viimistlusvahendeid.

B.3.6 Soengu kujundamine

1. Teeb rullisoenguid keerates rulle vastavalt skeemile, juuste 16ikusele,
pikkusele ja ndo kujule ning kliendi soovile; kujundab rullisoengu,
kasutades erinevaid to6vahendeid ja viimistlustooteid.

2. Teeb foonisoenguid vastavalt 16ikusele, kasutades erinevaid tehnikaid,
toovahendeid ja viimistlustooteid; tdstab soengupohja vastavalt 16ikusele,
andes soengule kohevuse ja piisivuse; tootleb juukseotsi, andes neile
lokilisuse voi sileduse, kasutades sobivaid todvahendeid.

3. Teeb tilespandud soenguid, kasutades sobivaid toovahendeid ja
-tehnikaid;

4. Teeb erinevatele ajastutele (muistne Rooma, Egiptus ja Kreeka, keskaeg,
renessanss, barokk, rokokoo, 19.-21.sajandid) iseloomulikke soenguid,
kasutades sobivaid tehnikaid ja tédvahendeid.

B.3.7 Klienditeenindus

1. Loob positiivse kontakti ja juhatab kliendi klienditooli;




2. ]argib klienti teenindades Tervisameti poolt kehtestatud ndudeid.

3. Kasutab puhastatud ja desinfitseeritud té6vahendeid.

4. Teostab pohjaliku konsultatsiooni selgitades vélja kliendi soovi; ndustab
klienti teenuse valikul, Iahtudes juuste ja peanaha seisundist ja kliendi
soovist; selgitab kliendile voimalikke teenusega kaasnevaid juuste ja
peanaha seisundit mojutavaid ohutegureid.

5. Tutvustab ja soovitab juuksehooldus- ja viimistlustooteid koduseks
kasutamiseks ja teeb kaasamiitiki.

6. Lopetab teenindussuhtluse korrektselt, kiisib tagasisidet ja véimalusel
lepib kokku jargmise kiilastuse aja.

B.3.8 Administreerimine ja tegevuse korraldamine

1. Loob positiivse esmamulje, hoiab kliendi ooteala puhtust, tagab
kliendile mugava ooteaja.

2. Tutvustab klientidele ilusalongi teenuseid ja nende hindu, vastab
telefonile ning broneerib aegu, lahtudes teenuse ajakulust ja toograafikust;
vajadusel teavitab klienti broneeringu muutustest; teab juuksehooldus- ja
viimistlustooteid, tunneb salongis kasutatavaid juuksehooldus- ja
viimistlustooteid ning teeb kaasamiitki.

3. Kujundab teenuste hinnad, lahtudes sisseostuhindadest,
tegevuskuludest ja turusituatsioonist.

4. Hindab iluteenindusalaseid ettevdtluse voimalusi; valib sobiva
ettevotlusvormi; korraldab tegevust, arvestades kutsealast teavet ja
oigusakte ning lahtudes vaikeettevotluse pohitddedest; planeerib
ettevotte t66d.

B.3.9 Barber tehnikad juuste 16ikamisel

1. Tunneb, eristab ja kasutab erinevaid barber tehnikaid juuste
l6ikamisel.

2. Loikab pealaelt pikki juukseid kdédridega jaotuste kaupa voi
gradueerides; viimistleb vastavalt 16ikuse stiilile.

3. Loikab pealaelt liihikesi juukseid kaaride voi juukseldikusmasinaga
jaotuste kaupa vo6i gradueerides; viimistleb vastavalt 1oikuse stiilile.




4. Loikab kaaride ja juukseldikusmasinaga nahaldhedasi sujuvate X X
lileminekutega l6ikusi (Skinfade, Fade).

5. Kasutab habemenuga pea paljaks ajamisel ja juukse kontuuri X X
kujundamisel; kasutab teenuse ettevalmistava osana kuumi ratikuid;
kasutab Wet-shave'i teenuse osutamisel kaitsekindaid.

6. Kasutab juukselodikuste teostamisel kdari-kammi, masin-kammi ja X X
noaldikuse tehnikaid.

B.3.10 Barberi tehnikad habeme ja vuntside kujundamisel ja ajamisel ja kujundamisel

1. Tunneb, eristab ja kasutab erinevaid barberi tehnikaid habeme ja X X
vuntside kujundamisel ja ajamisel.

2. Loikab masina ja kdaridega habet ja vuntse vastavalt kliendi soovile, X X
habeme karva struktuurile, kliendi ndo ja pea kujule sobiva vormi ja
kujuga, arvestades kliendi stiili.

3. Ajab habet kasutades kolme pdhitehnikat (vabakée, tagantkae ja X X
vastukde) habeme kasvuala neljateistkiimne piirkonna ajamisel ja
habeme kontuuri kujundamisel; kasutab Wet-shave'i teenuse osutamisel

kaitsekindaid.

4. Kasutab habeme ajamise teenuse ettevalmistava osana kuumi X X
ratikuid.

5. Lopetab habeme ajamise protseduuri ldhtudes kliendi ndonaha X X

tiitibist; hooldab ja viimistleb kliendi vuntsi ja habeme vastaval kliendi
ndonaha tiiiibile, karva struktuurile ja kliendi soovile.

X - tdhistatakse, millises moodulis antud kompetentsi tegevusnéditaja omandatust hinnatakse
Vordlusanaliiiisi koostaja Janne Tamm, sotsiaaltoo ja iluteeninduse dppesuuna juhtopetaja

Vordlusanaliiiisi tabeli koostamise kuupdev 25.08.2023




Lisa 2

Oppekava ,Juuksur, tase 4“ moodulite ja kutseharidusstandardis kirjeldatud épiviljundite

sidusus

KHS § 22. Neljanda taseme
kutsedppe opivaljundid

Oppekava moodulite dpiviljundid

Kutse- ja erialased teadmised:

1. teab ja tunneb kutse- ja eriala
pohjalikult, sealhulgas tunneb ja
rakendab kutseala p6himotteid,
teooriaid, tehnoloogiaid nii
tavaparastes kui ka uudsetes
toosituatsioonides.

Sissejuhatus kutsedpingutesse: omab iilevaadet juuksuri kutsest,
eriala dppekava llesehitusest, kutsetaseme tdstmise vdoimalustest
ning 0ppe- ja praktikakorraldusega seonduvast; mdtestab dpitava
eriala t6o iseloomu- ja ilusalongide to6keskkonna eripara.

Juuste ja peanaha hoolduse alusope: moistab peanaha ja juuste
ehitust, nende elutegevust ja omavahelist seost; modistab peanaha ja
juuste erinevaid probleeme, haigusi ning haireid; omab tlevaadet
erinevatest juuste ja peanaha hooldustoodetest, nende
pohikoostistest ja toimimispohimotetest, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes; moistab tookava koostamise
eesmarki, koostab todkava ldhtuvalt kliendi peanaha ja juuste
isedrasustest ning jargnevast todtluse spetsiifikast; peseb ja hooldab
kliendi  peanahka  ning  juukseid, soovitab  Kkliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks, jargib
kliendikeskset teenindust.

Juuksuri loomingulise t66 alused: moistab, leiab ning seostab
sarnasusi geomeetriliste kujundite ja inimese kui terviku ning
Umbritseva keskkonna vahel; teab erinevaid ndo-, pea- ja
kehakujusid ning nende omavahelisi proportsioone, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes té6des; mdistab aine
varvilisust lahtuvalt fiiiisikalisest ja varviopetuslikust taustast,
rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi; mdistab ja seostab
erinevaid pinnatekstuure inimese kui tervikuga ning limbritseva
keskkonnaga; moistab erinevate pinnatekstuuride moju valguse
peegeldumisele; moistab kujunduselementide varvi, vormi ja
pinnatekstuuri kasutamise pohimdtteid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes; teab kujunduselementide
kasutamist juuksemoes eri ajastutel, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi loomingulistes toddes.

Juuste, habeme ja vuntside l6ikamine: teab juuste ldikuse nelja
pohivormi tunnuseid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
juuksuri kutsealases t6ds; moistab juuste, habeme ja vuntside
l6ikamise todde planeerimist ja kavandamist, ja koostab vastava
tookava; 16ikab juukseid habemeid ja vuntse neljast péhivormist
lahtuva ldikusskeemi jargi; teenindab klienti jargides kliendikeskset
teenindust, arvestab to6ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid;
rakendab tootamisel tervist sdastvaid ergonoomilisi toovotteid.

Juuste struktuuri piisimuutmine: teab juuksestruktuuri
pisimuutmiseks kasutatavaid erinevaid tooteid ja neis sisalduvate
ainete toimimispShimotteid, rakendab omandatud teoreetilisi
teadmisi juuksuri kutsealases t66s; modistab juuksestruktuuri
pisimuutmisel juuksekarvas toimuvaid keemilisi reaktsioone;
kavandab ja koostab ning jargib tookava juuste struktuuri
pisimuutmiseks, arvestades voimalikke riske; teeb kliendile ohutult
juuksestruktuuri piisimuutmise, kasutades erinevaid keemilisi
aineid ja rullikeeramise tehnikaid ja ldhtudes soovitud




l6pptulemusest, soovitab  kliendile juuksehooldusvahendeid
koduseks juuste hoolduseks; teenindab klienti, jargides
kliendikeskset teenindust, arvestab todohutuse-, hiigieeni- ja
keskkonnandudeid, rakendab tédde tegemisel tervist sddstvaid
ergonoomilisi toovotteid.

Juuste virvitootlus: teab juuste varvimuutmiseks kasutatavaid
varvaineid ning mdistab nende toimimise pohimdtteid, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi juuksuri kutsealases t00s; teab
juuste varvimuutmise erinevaid tootlusi ja tooteid, moistab nende
toimimise pdhimdtteid ning mdju juustele ja peanahale, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes t66des; mdistab
varvikaardi {ilesehituse pd&himdtet, kasutab seda juuste varvi
madramisel ja varviretsepti koostamisel, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilises t66s; koostab todkava ja teeb
kliendile ohutu juuste varvi muutmise, kasutades erinevaid
tehnikaid ja toovahendeid, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks; teenindab
klienti jargides, kliendikeskset teenindust, arvestab todohutuse-,
hiigieeni ja keskkonnandudeid, rakendab tddde tegemisel tervist
sdastvaid ergonoomilisi toovotteid.

Soengukujundus: teab erinevaid soengute liike,
kujundamistehnikaid ja téovahendeid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes; teab soengukujunduses
kasutatavaid hooldus- ja viimistlusvahendeid ja moistab nende
toimimispdhimotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
praktilistes toddes; mdistab todkava koostamise vajadust, koostab
tookava, kujundab soengu arvestades ndo- ja peakujuga, kasutades
erinevaid soengukujundus tehnikaid ja tédvahendeid, soovitab
kliendile viimistlusvahendeid koduseks juuste hoolduseks;
teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab
tooohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab tdédde
teostamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovotteid.

Juuksuri Klienditeeninduse praktilised t66d: madistab kliendi
vajadustele ja soovidele orienteeritud teenindamise tahtsust
iluteenuste pakkumisel, suhtlemise reegleid ja rollijaotust
meeskonnas; selgitab vilja kliendi soovi, rakendab sobivat
keelekasutust, hoiakuid ja lugupidavat kultuurilist suhtumist;
planeerib, koostab tdokava ja teenindab Kkliente, jargides koikides
tooprotsessides tooohutus-, toohiigieenindudeid; soovitab kliendile
juuste hooldusvahendeid ja viimistlustooteid kodus kasutamiseks.
Praktika: tootab juhendamisel praktikasalongis, jargib salongi
tookorraldusest tulenevaid noudeid, kasutab ergonoomilisi ja
ohutuid to6votteid.

Kutse- ja erialased oskused ning
iseseisvuse ja vastutuse ulatus:

1. oskab iseseisvalt taita oma kutse-
vo0i erialal keerukaid ja
mitmekesiseid, uudseid lahendusi
eeldavaid tootulesandeid;

2. vastutab oma toolilesannete
tditmise eest.

Sissejuhatus kutsedpingutesse: omab iilevaadet juuksuri kutsest,
eriala Oppekava iilesehitusest, kutsetaseme tdstmise vdimalustest
ning Oppe- ja praktikakorraldusega seonduvast; mdtestab dpitava
eriala t6o iseloomu- ja ilusalongide to6keskkonna eripara.

Juuste ja peanaha hoolduse alusépe: moistab peanaha ja juuste
ehitust, nende elutegevust ja omavahelist seost; mdistab peanaha ja
juuste erinevaid probleeme, haigusi ning haireid; omab tlevaadet
erinevatest juuste ja peanaha hooldustoodetest, nende
pohikoostistest ja toimimispdhimdtetest, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes to6des; moistab todkava koostamise




eesmarki, koostab todkava lahtuvalt kliendi peanaha ja juuste
isedrasustest ning jargnevast tootluse spetsiifikast; peseb ja hooldab
kliendi peanahka ning  juukseid, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks, jargib
kliendikeskset teenindust.

Juuksuri loomingulise t66 alused: moistab, leiab ning seostab
sarnasusi geomeetriliste kujundite ja inimese kui terviku ning
Umbritseva keskkonna vahel; teab erinevaid ndo-, pea- ja
kehakujusid ning nende omavahelisi proportsioone, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes t66des; moistab aine
varvilisust lahtuvalt fiiiisikalisest ja varviopetuslikust taustast,
rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi; mdistab ja seostab
erinevaid pinnatekstuure inimese kui tervikuga ning Umbritseva
keskkonnaga; moistab erinevate pinnatekstuuride moju valguse
peegeldumisele; mdistab kujunduselementide varvi, vormi ja
pinnatekstuuri kasutamise pohimdtteid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes téddes; teab kujunduselementide
kasutamist juuksemoes eri ajastutel, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi loomingulistes toddes.

Juuste, habeme ja vuntside 16ikamine: teab juuste ldikuse nelja
pohivormi tunnuseid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
juuksuri kutsealases tods; moistab juuste, habeme ja vuntside
l6ikamise todde planeerimist ja kavandamist, ja koostab vastava
tookava; 1dikab juukseid habemeid ja vuntse neljast pohivormist
lahtuva ldikusskeemi jargi; teenindab klienti jargides kliendikeskset
teenindust, arvestab tooohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid;
rakendab tootamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovotteid.
Juuste struktuuri piisimuutmine: teab piisilokkide tegemiseks
kasutatavaid erinevaid tooteid ja neis sisalduvate ainete
toimimispdhimotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
juuksuri kutsealases t6ds; mdoistab pilsilokkide tegemiseks
juuksekarvas toimuvaid keemilisi reaktsioone; kavandab ja koostab
ning jargib tookava piisilokkide tegemiseks, arvestades véimalikke
riske; teeb kliendile ohutult piisilokid, kasutades erinevaid keemilisi
aineid ja rullikeeramise tehnikaid ja ldhtudes soovitud
lopptulemusest, soovitab  kliendile juuksehooldusvahendeid
koduseks juuste hoolduseks; teenindab Kklienti jargides
kliendikeskset teenindust, arvestab tddohutuse-, hiigieeni ja
keskkonnandudeid, rakendab td66de tegemisel tervist sadstvaid
ergonoomilisi toovotteid.

Juuste varvitootlus: teab juuste varvimuutmiseks kasutatavaid
varvaineid ning mdistab nende toimimise pohimoétteid, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi juuksuri kutsealases t00s; teab
juuste varvimuutmise erinevaid tdo6tlusi ja tooteid, moistab nende
toimimise pohimotteid ning moju juustele ja peanahale, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes; moistab
varvikaardi {tlesehituse pohimotet, kasutab seda juuste varvi
madramisel ja varviretsepti koostamisel, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilises tods; koostab tdookava ja teeb
kliendile ohutu juuste varvi muutmise, kasutades erinevaid tehnikaid
ja toovahendeid, soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid
koduseks juuste hoolduseks; teenindab Kklienti jargides,
kliendikeskset teenindust, arvestab tdoohutuse-, hiigieeni ja




keskkonnandudeid, rakendab t6dde tegemisel tervist sddstvaid
ergonoomilisi toovotteid.

Soengukujundus: teab erinevaid soengute liike,
kujundamistehnikaid ja todvahendeid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes toddes; teab soengukujunduses
kasutatavaid hooldus- ja viimistlusvahendeid ja moistab nende
toimimispohimotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
praktilistes to0des; mdistab tookava koostamise vajadust, koostab
tookava, kujundab soengu arvestades ndo- ja peakujuga, kasutades
erinevaid soengukujundus tehnikaid ja tdovahendeid, soovitab
kliendile viimistlusvahendeid koduseks juuste hoolduseks;
teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab
tooohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab  tédde
teostamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovotteid.

Juuksuri klienditeeninduse praktilised t66d: mdistab kliendi
vajadustele ja soovidele orienteeritud teenindamise tadhtsust
iluteenuste pakkumisel, suhtlemise reegleid ja rollijaotust
meeskonnas; selgitab vilja kliendi soovi, rakendab sobivat
keelekasutust, hoiakuid ja lugupidavat kultuurilist suhtumist;
planeerib, koostab tédkava ja teenindab kliente, jargides koikides
tooprotsessides tooohutus-, toohiigieenindudeid; soovitab kliendile
juuste hooldusvahendeid ja viimistlustooteid kodus kasutamiseks.
Praktika: tootab juhendamisel praktikasalongis, jargib salongi
tookorraldusest tulenevaid noéudeid, kasutab ergonoomilisi ja
ohutuid to6votteid.

Opipidevus:

1. opib ja tdiendab end iseseisvalt ja
ennastjuhtivalt;

2. hindab ja analiilisib oma
teadmiste taset.

Sissejuhatus kutsedpingutesse: omab iilevaadet juuksuri kutsest,
eriala 6ppekava iilesehitusest, kutsetaseme tdstmise voimalustest
ning Oppe- ja praktikakorraldusega seonduvast; mdtestab dpitava
eriala too iseloomu- ja ilusalongide to6keskkonna eripara.

Juuste ja peanaha hoolduse alusdpe: moistab peanaha ja juuste
ehitust, nende elutegevust ja omavahelist seost; moistab peanaha ja
juuste erinevaid probleeme, haigusi ning hiireid; omab iilevaadet
erinevatest juuste ja peanaha hooldustoodetest, nende
pohikoostistest ja toimimispohimotetest, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes to6des; moistab tookava koostamise
eesmarki, koostab tookava ladhtuvalt kliendi peanaha ja juuste
isedrasustest ning jargnevast tootluse spetsiifikast; peseb ja hooldab
kliendi peanahka ning  juukseid, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks, jargib
kliendikeskset teenindust.

Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas: kavandab oma ®&pitee,
arvestades isiklikke, sotsiaalseid ja tdoalaseid vd&imalusi ning
piiranguid; mdistab enda vastutust oma tooalase Kkarjdari
kujundamisel ning on motiveeritud ennast arendama.

Juuksuri loomingulise t66 alused: moistab, leiab ning seostab
sarnasusi geomeetriliste kujundite ja inimese kui terviku ning
umbritseva keskkonna vahel; teab erinevaid ndo-, pea- ja
kehakujusid ning nende omavahelisi proportsioone, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes t6odes; moistab aine
varvilisust lahtuvalt fiiiisikalisest ja varviopetuslikust taustast,
rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi; mdistab ja seostab
erinevaid pinnatekstuure inimese kui tervikuga ning tUmbritseva
keskkonnaga; mdistab erinevate pinnatekstuuride moju valguse




peegeldumisele; mdistab kujunduselementide varvi, vormi ja
pinnatekstuuri kasutamise pohimotteid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes t66des; teab kujunduselementide
kasutamist juuksemoes eri ajastutel, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi loomingulistes to6des.

Juuste, habeme ja vuntside l6ikamine: teab juuste l16ikuse nelja
p6hivormi tunnuseid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
juuksuri kutsealases t6ds; moistab juuste, habeme ja vuntside
l6ikamise tédde planeerimist ja kavandamist, ja koostab vastava
tookava; 1dikab juukseid habemeid ja vuntse neljast pohivormist
lahtuva lIdikusskeemi jargi; teenindab klienti jargides kliendikeskset
teenindust, arvestab t66ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid;
rakendab tootamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovotteid.

Juuste struktuuri piisimuutmine: teab piisilokkide tegemiseks
kasutatavaid erinevaid tooteid ja neis sisalduvate ainete
toimimispohimotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
juuksuri kutsealases t606s; moistab piisilokkide tegemisel
juuksekarvas toimuvaid keemilisi reaktsioone; kavandab ja koostab
ning jargib tookava plsilokkide tegemiseks, arvestades vdimalikke
riske; teeb kliendile ohutult piisilokid, kasutades erinevaid keemilisi
aineid ja rullikeeramise tehnikaid ja ldhtudes soovitud
l6pptulemusest, soovitab  kliendile juuksehooldusvahendeid
koduseks juuste hoolduseks; teenindab klienti jargides
kliendikeskset teenindust, arvestab td6ohutuse-, hiigieeni ja
keskkonnandudeid, rakendab téode tegemisel tervist sddstvaid
ergonoomilisi toovotteid.

Juuste vadrvitootlus: teab juuste varvimiseks kasutatavaid
vdrvaineid ning moistab nende toimimise pohimdtteid, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi juuksuri kutsealases toos; teab
juuste varvivarvimiseks erinevaid to6tlusi ja tooteid, mdistab nende
toimimise pohimotteid ning mdju juustele ja peanahale, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes; moistab
varvikaardi iilesehituse pohimotet, kasutab seda juuste varvi
madramisel ja varviretsepti koostamisel, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilises toos; koostab tookava ja teeb
kliendile ohutu juuste varvi muutmise, kasutades erinevaid tehnikaid
ja toovahendeid, soovitab kliendile juuksehooldusvahendeid
koduseks juuste hoolduseks; teenindab Kklienti jargides,
kliendikeskset teenindust, arvestab to6ohutuse-, hiigieeni ja
keskkonnandudeid, rakendab tédde tegemisel tervist saastvaid
ergonoomilisi toovotteid.

Soengukujundus: teab erinevaid soengute liike,
kujundamistehnikaid ja toovahendeid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes; teab soengukujunduses
kasutatavaid hooldus- ja viimistlusvahendeid ja moistab nende
toimimispdhimotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
praktilistes t66des; moistab tookava koostamise vajadust, koostab
tookava, kujundab soengu arvestades ndo- ja peakujuga, kasutades
erinevaid soengukujundus tehnikaid ja tédvahendeid, soovitab
kliendile viimistlusvahendeid koduseks juuste hoolduseks;
teenindab klienti jargides Kkliendikeskset teenindust, arvestab
tooohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab todde
teostamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovotteid.




Juuksuri klienditeeninduse praktilised t66d: maistab kliendi
vajadustele ja soovidele orienteeritud teenindamise tahtsust
iluteenuste pakkumisel, suhtlemise reegleid ja rollijaotust
meeskonnas; selgitab vidlja kliendi soovi, rakendab sobivat
keelekasutust, hoiakuid ja lugupidavat kultuurilist suhtumist;
planeerib, koostab tddkava ja teenindab Kkliente, jargides koikides
tooprotsessides to6ohutus-, toohiigieenindudeid; soovitab kliendile
juuste hooldusvahendeid ja viimistlustooteid kodus kasutamiseks.
Praktika: tootab juhendamisel praktikasalongis, jargib salongi
tookorraldusest tulenevaid noudeid, kasutab ergonoomilisi ja
ohutuid to6votteid.

Suhtluspidevus:

1. pdhjendab oma seisukohti
iiksikasjalikult ja véljendab neid ka
uudsetes situatsioonides

nii suuliselt kui kirjalikult;

2. kasutab kutse- ja erialaste
probleemide lahendamisel
spetsiifilisi infoallikaid, hindab
kasutatava informatsiooni
usaldusvadrsust ja tdesust.

Sissejuhatus kutsedpingutesse: omab iilevaadet juuksuri kutsest,
eriala 6ppekava llesehitusest, kutsetaseme tdstmise vdimalustest
ning dppe- ja praktikakorraldusega seonduvast; mdtestab dpitava
eriala t06 iseloomu- ja ilusalongide tookeskkonna eripéara.
Klienditeeninduse alused: teab suhtlemise erinevaid viise ja
moistab nende kasutamist kliendikeskses teeninduses ja enda rolli
selles; moistab meeskonnatdéd tahtsust salongis positiivse
tookeskkonna loomisel; teab esmamulje loomise pdhimoétteid ja
moistab nende tdhtsust kliendiga kontakti loomisel; moistab
toopinge ja stressi maandamise tdhtsust ning teab erinevaid
vOimalusi nende valtimiseks juuksuri kutsetdos.

Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas: mdistab iihiskonna
toimimist, to6andja ja organisatsiooni valjakutseid, probleeme ning
voimalusi.

Juuste ja peanaha hoolduse alusépe: moistab peanaha ja juuste
ehitust, nende elutegevust ja omavahelist seost; mdistab peanaha ja
juuste erinevaid probleeme, haigusi ning haireid; omab iilevaadet
erinevatest juuste ja peanaha hooldustoodetest, nende
pohikoostistest ja toimimispohimotetest, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes; moistab todkava koostamise
eesmarki, koostab todkava ladhtuvalt kliendi peanaha ja juuste
isedrasustest ning jargnevast tootluse spetsiifikast; peseb ja hooldab
kliendi ~ peanahka  ning  juukseid, soovitab  Kkliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks, jargib
kliendikeskset teenindust.

Juuksuri loomingulise t66 alused: modistab, leiab ning seostab
sarnasusi geomeetriliste kujundite ja inimese kui terviku ning
umbritseva keskkonna vahel; teab erinevaid ndo-, pea- ja
kehakujusid ning nende omavahelisi proportsioone, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes t66des; moistab aine
varvilisust lahtuvalt fiiiisikalisest ja varvidpetuslikust taustast,
rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi; moistab ja seostab
erinevaid pinnatekstuure inimese kui tervikuga ning limbritseva
keskkonnaga; moistab erinevate pinnatekstuuride moju valguse
peegeldumisele; mdistab kujunduselementide varvi, vormi ja
pinnatekstuuri kasutamise pohimdtteid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes; teab kujunduselementide
kasutamist juuksemoes eri ajastutel, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi loomingulistes toodes.

Juuste, habeme ja vuntside l6ikamine: teab juuste ldikuse nelja
pohivormi tunnuseid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
juuksuri kutsealases tdds; moistab juuste, habeme ja vuntside




16ikamise todde planeerimist ja kavandamist, ja koostab vastava
tookava; 1dikab juukseid habemeid ja vuntse neljast pohivormist
lahtuva ldikusskeemi jargi; teenindab klienti jargides kliendikeskset
teenindust, arvestab t66ohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid;
rakendab tootamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovotteid.

Juuste struktuuri piisimuutmine: teab piisilokkide tegemiseks
kasutatavaid erinevaid tooteid ja neis sisalduvate ainete
toimimispohimotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
juuksuri kutsealases t00s; moistab pilisilokkide tegemisel
juuksekarvas toimuvaid keemilisi reaktsioone; kavandab ja koostab
ning jargib tookava plsilokkide tegemiseks, arvestades vdimalikke
riske; teeb kliendile ohutult piisilokid, kasutades erinevaid keemilisi
aineid ja rullikeeramise tehnikaid ja ldhtudes soovitud
16pptulemusest, soovitab  kliendile juuksehooldusvahendeid
koduseks juuste hoolduseks; teenindab klienti jargides
kliendikeskset teenindust, arvestab to6ohutuse-, hiigieeni ja
keskkonnandudeid, rakendab tédde tegemisel tervist sddstvaid
ergonoomilisi toovotteid.

Juuste varvitootlus: teab juuste varvimuutmiseks kasutatavaid
vdrvaineid ning mdistab nende toimimise pohimdtteid, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi juuksuri kutsealases t66s; teab
juuste varvimuutmise erinevaid tootlusi ja tooteid, mdistab nende
toimimise pohimotteid ning moju juustele ja peanahale, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes toddes; mdistab
varvikaardi ilesehituse pdohimodtet, kasutab seda juuste varvi
madramisel ja varviretsepti koostamisel, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilises to0s; koostab téokava ja teeb
kliendile ohutu juuste varvi muutmise, kasutades erinevaid
tehnikaid ja toovahendeid, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks; teenindab
klienti jargides, kliendikeskset teenindust, arvestab todohutuse-,
hiigieeni ja keskkonnandudeid, rakendab tddde tegemisel tervist
sdastvaid ergonoomilisi toovotteid.

Soengukujundus: teab erinevaid soengute liike,
kujundamistehnikaid ja tdovahendeid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes; teab soengukujunduses
kasutatavaid hooldus- ja viimistlusvahendeid ja moistab nende
toimimispdhimotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
praktilistes to6des; moistab tookava koostamise vajadust, koostab
tookava, kujundab soengu arvestades ndo- ja peakujuga, kasutades
erinevaid soengukujundus tehnikaid ja tédvahendeid, soovitab
kliendile viimistlusvahendeid koduseks juuste hoolduseks;
teenindab klienti jargides kliendikeskset teenindust, arvestab
tooohutuse-, hiigieeni ja keskkonnandudeid; rakendab tdédde
teostamisel tervist sddstvaid ergonoomilisi toovotteid .

Juuksuri Kklienditeeninduse praktilised t66d: maistab kliendi
vajadustele ja soovidele orienteeritud teenindamise tdhtsust
iluteenuste pakkumisel, suhtlemise reegleid ja rollijaotust
meeskonnas; selgitab vadlja Kkliendi soovi, rakendab sobivat
keelekasutust, hoiakuid ja lugupidavat kultuurilist suhtumist;
planeerib, koostab tdokava ja teenindab Kkliente, jargides koikides
tooprotsessides tooohutus-, toohiigieenindudeid; soovitab kliendile
juuste hooldusvahendeid ja viimistlustooteid kodus kasutamiseks.




Praktika: tootab juhendamisel praktikasalongis, jargib salongi
tookorraldusest tulenevaid noudeid, kasutab ergonoomilisi ja
ohutuid t6ovotteid; praktika 16ppedes koostab aruande ja esitleb
seda koolis.

Enesemdiratluspadevus:

1. kasutab enesehindamist oma
kiitumise muutmiseks;

2.on vdimeline tegema
ettepanekuid tootulemuste
parendamiseks.

Sissejuhatus kutsedpingutesse: omab iilevaadet juuksuri kutsest,
eriala dppekava lilesehitusest, kutsetaseme tdostmise vdoimalustest
ning 6ppe- ja praktikakorraldusega seonduvast.

Klienditeeninduse alused: moistab t66pinge ja stressi maandamise
tdhtsust ning teab erinevaid vdimalusi nende valtimiseks juuksuri
kutsetdos.

Juuksuri loomingulise t66 alused: moistab ja seostab erinevaid
pinnatekstuure inimese kui tervikuga ning timbritseva keskkonnaga.
Praktika: tootab juhendamisel praktikasalongis, jargib salongi
tookorraldusest tulenevaid noudeid, kasutab ergonoomilisi ja
ohutuid toovotteid; praktika 1oppedes koostab aruande ja esitleb
seda koolis.

Tegevuspadevus:

1. osaleb tulemuslikult erinevates
meeskondades ning on suuteline
neid vajaduse korral

juhtima;

2. on vdimeline osaliselt juhendama
kaastootajaid.

Klienditeeninduse alused: teab esmamulje loomise pohimotteid ja
moistab nende tdhtsust kliendiga kontakti loomisel.

Juuksuri loomingulise t66 alused: moistab ja seostab erinevaid
pinnatekstuure inimese kui tervikuga ning timbritseva keskkonnaga.

Juuksuri klienditeeninduse praktilised t66d: selgitab valja kliendi
soovi, rakendab sobivat keelekasutust, hoiakuid ja lugupidavat
kultuurilist suhtumist; planeerib, koostab tddkava ja teenindab
kliente,  jargides koikides tooprotsessides  tddohutus-,
toohtligieenindudeid.

Praktika: tootab juhendamisel praktikasalongis, jargib salongi
tookorraldusest tulenevaid noudeid, kasutab ergonoomilisi ja
ohutuid toovotteid.

Infotehnoloogiline padevus:

1. teab infotehnoloogia rolli,
vOimalusi ja potentsiaalseid ohte;

2. oskab  kriitiliselt  hinnata
saadaoleva teabe usaldusvaarsust;
3. oskab kasutada peamisi
arvutirakendusi ning interneti
voimalusi nii isiklikel kui

tooalastel eesmarkidel;

4. oskab rakendada abivahendeid
teabe loomiseks, esitamiseks ja
moistmiseks ning

kasutada internetipdhiseid
otsinguslisteeme ja muid teenuseid.

Sissejuhatus kutsedpingutesse: omab iilevaadet juuksuri kutsest,
eriala dppekava iilesehitusest, kutsetaseme tdstmise vdimalustest
ning Oppe- ja praktikakorraldusega seonduvast; mdtestab dpitava
eriala too iseloomu- ja ilusalongide to6keskkonna eripara.

Juuste ja peanaha hoolduse alusépe: moistab to6kava koostamise
eesmarki, koostab tookava ldhtuvalt kliendi peanaha ja juuste
isedrasustest ning jargnevast tootluse spetsiifikast.

Juuksuri loomingulise t66 alused: moistab ja seostab erinevaid
pinnatekstuure inimese kui tervikuga ning timbritseva keskkonnaga.
Juuste, habeme ja vuntside loikamine: mdistab juuste, habeme ja
vuntside 1d6ikamise t60de planeerimist ja kavandamist, ja koostab
vastava todkava.

Juuste struktuuri piisimuutmine: teab piisilokkide tegemiseks
kasutatavaid erinevaid tooteid ja neis sisalduvate ainete
toimimispohimotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
juuksuri kutsealases tdds; mdistab pusilokkide tegemisel
juuksekarvas toimuvaid keemilisi reaktsioone; kavandab ja koostab
ning jargib téokava piisilokkide tegemiseks, arvestades voimalikke
riske; teeb kliendile ohutult piisilokid, kasutades erinevaid keemilisi

aineid ja rullikeeramise tehnikaid ja lahtudes soovitud
l6pptulemusest, soovitab  kliendile juuksehooldusvahendeid
koduseks juuste hoolduseks; teenindab klienti jargides

kliendikeskset teenindust, arvestab tdoohutuse-, hiigieeni ja
keskkonnandudeid, rakendab tédde tegemisel tervist saastvaid
ergonoomilisi to0votteid.




Juuste varvitootlus: teab juuste varvimuutmiseks kasutatavaid
varvaineid ning mdistab nende toimimise pdhimotteid, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi juuksuri kutsealases t60s; teab
juuste varvimuutmise erinevaid tootlusi ja tooteid, moistab nende
toimimise pShimotteid ning mdju juustele ja peanahale, rakendab
omandatud teoreetilisi teadmisi praktilistes toddes; mdistab
varvikaardi {lesehituse pdhimdtet, kasutab seda juuste varvi
madramisel ja varviretsepti koostamisel, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilises t00s; koostab tookava ja teeb
kliendile ohutu juuste varvi muutmise, kasutades erinevaid
tehnikaid ja toovahendeid, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks.
Soengukujundus: teab erinevaid soengute liike,
kujundamistehnikaid ja to6vahendeid, rakendab omandatud
teoreetilisi teadmisi praktilistes toodes; teab soengukujunduses
kasutatavaid hooldus- ja viimistlusvahendeid ja moistab nende
toimimispohimotteid, rakendab omandatud teoreetilisi teadmisi
praktilistes toddes; mdistab todkava koostamise vajadust, koostab
tookava, kujundab soengu arvestades ndo- ja peakujuga, kasutades
erinevaid soengukujundus tehnikaid ja todvahendeid, soovitab
kliendile viimistlusvahendeid koduseks juuste hoolduseks.
Praktika: tdidab iga toOpdeva l0pus eneseanaliilisi sisaldava
aruande, kus margib liihidalt, mida tegi ja mida sellest Oppis;
praktika lI6ppedes koostab aruande ja esitleb seda koolis.

Algatusvéime ja
ettevotlikkuspidevus:

1. motleb stisteemselt ja loovalt
ning oskab oma ideid kriitiliselt
hinnata ja leida iseseisvalt
voimalusi nende teostamiseks;

2. algatab, arendab ja rakendab
ideid;

3. omab esmaseid teadmisi
ettevotlusest;

4. koostab juhendamisel endale
lithi- ja pikaajalise karjaariplaani;

5. leiab iseseisvalt voimalusi
erialaseks enesetdiendamiseks ja
tooturul rakendumiseks;

6. seostab erialase ettevalmistuse
noudeid tooturul rakendumise
vOimalustega.

Sissejuhatus kutsedpingutesse: omab iilevaadet juuksuri kutsest,
eriala Oppekava iilesehitusest, kutsetaseme tdstmise vdimalustest
ning Oppe- ja praktikakorraldusega seonduvast; mdtestab dpitava
eriala t60 iseloomu- ja ilusalongide to6keskkonna eripéara.
Klienditeeninduse alused: teab suhtlemise erinevaid viise ja
moistab nende kasutamist kliendikeskses teeninduses ja enda rolli
selles; modistab meeskonnatdéd tahtsust salongis positiivse
tookeskkonna loomisel; teab esmamulje loomise pdhimdtteid ja
moistab nende tdhtsust kliendiga kontakti loomisel; moistab
toopinge ja stressi maandamise tdhtsust ning teab erinevaid
vOimalusi nende véltimiseks juuksuri kutsetdos.

Opitee ja t66 muutuvas keskkonnas: kavandab oma ®&pitee,
arvestades isiklikke, sotsiaalseid ja tdoalaseid vd&imalusi ning
piiranguid; moistab tihiskonna toimimist, td6andja ja organisatsiooni
valjakutseid, probleeme ning voéimalusi; kavandab omapoolse
panuse vaadrtuste loomisel enda ja teiste jaoks kultuurilises,
sotsiaalses ja/vdi rahalises tdhenduses; moistab enda vastutust oma
tooalase karjaari kujundamisel ning on motiveeritud ennast
arendama.

Juuste, habeme ja vuntside ldikamine: moistab juuste, habeme ja
vuntside 1d6ikamise t60de planeerimist ja kavandamist, ja koostab
vastava tookava.

Juuksuri klienditeeninduse praktilised t66d: selgitab valja kliendi
soovi, rakendab sobivat keelekasutust, hoiakuid ja lugupidavat
kultuurilist suhtumist; planeerib, koostab tédkava ja teenindab
kliente,  jargides koikides tooprotsessides  tddohutus-,
toohiigieenindudeid.

Praktika: planeerib enda praktika eesmargid ja tooiilesanded
tulenevalt praktikajuhendist; tutvub ilusalongi to6korraldusega sh




toohiigieeni ja tookoha korrashoiu nduetega; to6tab juhendamisel
praktikasalongis, jargib salongi tookorraldusest tulenevaid noudeid,
kasutab ergonoomilisi ja ohutuid to6votteid; votab vastu kliendi,
selgitab valja tema soovid, koostab téokava ning tootleb kliendi
juukseid lahtuvalt kliendi vajadustest, soovidest ning ootustest,
jargides kliendikeskset teenindust, soovitab kliendile
juuksehooldusvahendeid koduseks juuste hoolduseks; tdidab iga
toopdeva l6pus eneseanaliilisi sisaldava aruande, kus margib
lithidalt, mida tegi ja mida sellest 0ppis; praktika l6ppedes koostab
aruande ja esitleb seda koolis.




Lisa 3

Uue 6ppekava avamise vajalikkuse pohjendus

OPPEKAVA TASEME JA MAHU Esitame kutsedppe 4. taseme esmadppe oppekava ,Juuksur mahuga

KIRJELDUS 120 EKAP.

SIHTRUHM Neljanda taseme esmadppes dpingute alustamise tingimus on
pohihariduse olemasolu.

TOOTURU VAJADUS JA Oppekava avamisel lihtume ettevdtete vajadusest juuksuritod

EDASIOPPIMISE VOIMALUSED jarele. Kuigi juuksurite hdive to6turul on olnud aastaid stabiilne, siis

arvestades tdnapaeva juukseldikusi ja varvitrende, vajavad ilu-ja
juuksurisalongid haid klienditeenindajaid.

Koolis omandatud teadmised, praktilised oskused ja reaalne
tookogemus voimaldavad noorel juuksuril kohe t66le asuda véi
alustada oma ettevottega.

Kutsehariduse tasemel on véimalik edasi 6ppida Tartu
Rakenduslikus KolledZis meisterjuuksuriks, kdorgtasemel Tartu voi
Tallinna iilikoolis kutsedpetajaks.

OPPEKAVA SEOS KUTSESUSTEEMI | Iluteeninduse riiklik 8ppekava, vastu véetud 19.06.2014 méaarus nr
JA KUTSEOPPE OPPEKAVADE 37 (uus redaktsioon RT I, 30.04.2020, 5); kutsestandard ,Juuksur,
SUSTEEMIGA tase 4“ Teeninduse Kutsendukogu 20.02.2021 otsus nr 26, kehtib
alates 20.02.2021 kuni 19.02.2026, Vabariigi Valitsuse 26.08.2013
maarus nr 130 ,Kutseharidusstandard®.

Kool viib 0pet ldbi statsionaarses koolipdhises vormis.

PARTNERID Oppekava viljatootamisel on meil olnud partneriteks teiste
kutsehariduskeskuste eriala dpetajad, HTM, todandjate esindajad,
Eesti Juuksurite Uhendus.

RESSURSID Kuressaare Ametikoolil on vajalik 6ppebaas ja sobivad tingimused
Oppetoo labiviimiseks juuksuri 6ppekava alusel olemas.




